Menu de la semaine

du 06 au 10 octobre 2025

Lundi 06 Mardi 07 Jeudi 09 Vendredi 10
L Salade de lentilles aux petits , . o R R "
ENTREE Betteraves Fijau persil¢ légumes K Salade d'endives aux noix¢ Salade de mache et crolGtons¢®
Blanquette de Jeune Bovin [ et - — , . . , ,
s Pa. 4 c
PLAT petits Iégumes_g Lasagnes de courgettes i & Oeuf@ au gratin & Filet de lieu noir a la ciboulette
GARNITURE Puréefj & & Gratin de poireaux [ Purée de patates doucesfj &
Yaourt nature ferme du céor ]
FROMAGE P )
DESSERT Prunelfii & Raisins ] 4 puree de pommeij Bananelf ¢
. - . - Pain Ferme de Roquecanude [
DIVERS Sans pain Pain Ferme du Bousquetj % Pain Ferme du Bousquet i % n g @

& Fait maison i Agriculture Biologique # Produit local ¢ Aide UE a destination des écoles - Fruits
#¥ Aide UE a destination des écoles - Produits laitiers

Les menus et les recettes sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des approvisionnements.

Menus élaborés en collaboration avec Marie-Hélene VEYRIE, Diététicienne, et Julien AIGOUY, responsable du service restauration.

Fromage blanc, petit suisse, yaourt nature et Késako sont servis sans sucre, produits subventionnés par I'aide de I'UE a destination des écoles. Toutes les
crudités et cuidités sont servies sauce a part, produits subventionnés par I'aide de I'UE a destination des écoles.



lactose

gluten

Allergenes par plat

crustace

oeufs

poisson

soja

fruits a coque

celeri

moutarde

sesame

lupin

mollusques

anhydride

arachide

06 octobre 2025

Betteravesau persil

Blanquette de Jeune Bovinet petits légumes

X

Purée

X
X

Prune

Sans pain

07 octobre 2025

Salade de lentilles aux petits Iégumes

Lasagnes de courgettes

Trace

Yaourt nature ferme du céor

XX

Raisins

Pain Ferme du Bousquet

X

09 octobre 2025

Salade d'endives aux noix

Trace

Oeufau gratin

Gratin de poireaux

puree de pomme

Pain Ferme du Bousquet

10 octobre 2025

Salade de mache et crolitons

X X (XX

Trace

Trace

Trace

Filet de lieu noir a la ciboulette

Purée de patates douces

XXX

Banane

Pain Ferme de Roquecanude

X

Les 14 allergénes sont susceptibles d'étre présents a |'état de trace.




